
Exotic Executive Escapes  
At I-Spa’s Outdoor Spa Pool Cabanas 
エキゾエキゾエキゾエキゾチチチチックックックック    エクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブ    エスケープエスケープエスケープエスケープ    

IIII----SSSSpapapapa屋外屋外屋外屋外カバナトリートメントカバナトリートメントカバナトリートメントカバナトリートメント    

    
香港の喧噪から離れ、ビクトリア湾を見渡す都会の秘めたオアシスへ。I-Spaの屋外カバナは

心身をリラックスさせ、活力を取り戻すための隠れた癒し空間です。 
  
コンテンポラリーなアジアンリゾートの雰囲気とかぐわしいオリエンタルの香りを満喫しながら 

本来の自分を再発見するひとときをお過ごしください。 
 
ランチタイムや日中の息抜きに、都会の生活で受けたストレスを癒す「「「「トリプルトリプルトリプルトリプルEEEE（（（（エキゾチックエキゾチックエキゾチックエキゾチック、、、、

エクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブ、、、、エスケープエスケープエスケープエスケープ））））」」」」のトリートメントをお楽しみください。心身共にリフレッシュし、活力

が蘇ります。 
 
Exotic Express 
エキゾエキゾエキゾエキゾチチチチックックックック    エクスプレスエクスプレスエクスプレスエクスプレス    

    

- フットバス 

- ミニフェイシャルまたは背中のマッサージ 

- 頭・首・肩のマッサージ 
 
エキゾチックな楽園へスピーディにエスケープ。まずは贅沢なフットバス、そして爽快なフェイシ

ャルまたは背中のマッサージでリラックス。仕上げは、レモンとバジルのアロマオイルを使用し

た頭、首、肩のマッサージで、ストレスによる緊張を和らげるだけでなく、眠っている五感を呼び

覚まします。 
 
1 時間／HK$840 
 
Sumatran Booster 
スマトランスマトランスマトランスマトラン    ブースターブースターブースターブースター    
 
-  フットバス 

-  フルボディマッサージ 

-  スマトラ産コーヒーのボディスクラブ 
 
心地良いフットバスの後は、全身マッサージで緊張とこりをほぐし、血行を促進します。次にス

マトラ産コーヒーをベースにした I－Spa特製のスクラブが、肉体と精神のバランスを整え、五

感を目覚めさせます。 
 
1 時間半／HK$1,260 
 
Asian Vitality Rub 
アジアンアジアンアジアンアジアン    バイタリティバイタリティバイタリティバイタリティ    ラブラブラブラブ 
 



-  フットバス 

-  フルボディラブ 

-  フルボディスクラブ 
 
マッサージとスクラブを同時に行うユニークな 2 イン 1 のトリートメント。フットバスでリラックスし

た後は、さわやかなレモングラスオイルによるボディマッサージを。テラピストが首や肩、腰まわ

り、手足にたまったこりを丁寧に取り除きます。そして香りの良いシーソルトのボディスクラブに

続き、ミントのクーリング・ジェルで仕上げます。ストレスを取り除くこのトリートメントは、肌をふ

っくらと滑らかに仕上げます。 
 
1 時間 15分／HK$1,150 
 
Express Lunch Escape  
エキスプレスエキスプレスエキスプレスエキスプレス    ランチランチランチランチ    エスケープエスケープエスケープエスケープ    

 
平日（月－金、祝祭日を除く）午前 11 時 30分より午後 3時 30分の間に「「「「トリプルトリプルトリプルトリプル EEEE（（（（エキゾチエキゾチエキゾチエキゾチ

ックックックック、、、、エクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブエクゼクティブ、、、、エスケープエスケープエスケープエスケープ））））」」」」トリートメントのいずれかをご予約のお客様は、もれなくビク

トリア湾を見下ろすプールサイドテラスで、「「「「ihealthihealthihealthihealth」」」」サンドイッチサンドイッチサンドイッチサンドイッチとおとおとおとお好好好好みのみのみのみのジュースジュースジュースジュースをををを無料無料無料無料でででで

おおおお楽楽楽楽しみいただけしみいただけしみいただけしみいただけますますますます。。。。 
 
 
Make a Day of It 
1111 日日日日ごごごご利用利用利用利用サービスサービスサービスサービス    

 
お時間に余裕があるお客様は、ホテル内のリゾート施設でお楽しみください。HK$300（月－金）

又は HK$400（土日）の追加料金で、香港最大級の屋外プール（水中のオーディオ設備付）や 3

種類の水温がユニークなビクトリア湾を見下ろす屋外ジャクジーほか、蓮池や悠々と流れる滝

に囲まれたデッキフロアのプールテラスをご利用いただけます。（全施設午前 9時から午後 5

時まで） 

 

プールテラスでは、軽食のアラカルトメニューを終日ご用意しております。 

なかでも「ihealth」は、ライフスタイルマネージメントのリーダー的存在として知られる香港屈指

の医療機関、アドベンティスト病院の協力により、画期的でしかも美味しい疾病予防のヘルシ

ーメニューをご用意しております。 


